
МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ .ПРОЖИВАЮЩИХ В ОБЩЕЖИТИИ 

ЗАВТРАК 
1 КАША МОЛ. ПШЕНИЧ. 1\250 21.00 
2 ХЛЕБ ПШЕН. 1\30 5.00 
З ЧАЙ. 1\200 5.00 
4 
5 

ИТ01"0:31.00 
ОБЕД 

1 СУП КАРТ. С ГОРОХОМ. 1\250 22.00 
2 СВИНИНА ОТВ. В СОУСЕ. 50\50 71.00 
3 ГРЕЧА ОТВ. 1\150 10.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 3\30 12.00 
5 КОМПОТ ИЗ СВЕЖ. ФРУК. 1\200 8.00 

ИТ01"0:123.00 
УЖИН 

1 КУРИЦА ПО-СТОЛИЧНОМУ. 1\100 63.00 
2 ГМАКАРОНЫ ОТВ. 1\150 6.00 
3 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 2\30 8.00 
4 ЧАЙ 1\200 5.00 
5 

ИТОГО:82.00 
МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ ИЗ МАЛООБЕСПЕЧЕННЫХ СЕМЕЙ. 

1 СУП КАРТ. С ГОРОХОМ. 1\250 22.00 
2 СВИНИНА ОТВ. В СОУСЕ. 50\50 71.00 
3 ГРЕЧА ОТВ. 1\150 10.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 3\30 12.00 
5 КОМПОТ ИЗ СВЕЖ. ФРУК. 1\200 8.00 
6 ВЫПЕЧКА В АССОРТ. 1\100 14.00 

Р ИТОГО:137.00 

ЗАВЕДУЮЩАЯ ПРОИЗВОДСТВОМ КУЗЬМИНА О . В. 



«Утверждаю» 

ВРИО директора ГБПОУЛОТВТ 

Г. Пертаия. С.В. Корольков 

« » 2024г 

М П У 2024г 

МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ, ПРОЖИВАЮЩИХ В ОБЩЕЖИТИИ 

ЗАВТРАК 
1 ОМЛЕТ НАТУР. 1\110 42.00 
2 ХЛЕБ ПШЕН. 1\30 5.00 
В ЧАЙ 1\200 5.00 
4 
5 

ИТ01"0:52.00 
ОБЕД 

1 БОРЩ ИЗ СВ.КАП. СО СМЕТАНОЙ. 20\250 28.00 
2 КЕБАБ КУР. С СОУСОМ. 80\50 48.00 
З ПЮРЕ КАРТ. 1\150 16.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 3\30 12.00 
5 КОМПОТ ИЗ СВЕЖ. ФРУК. 1\200 8.00 

ИТОГО:112.00 
УЖИН 

1 ЗРАЗА СВИН. С СЫРОМ. 70\50 48.00 
2 РИС ОТВ. 1\150 11.00 
З ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 2\30 8.00 
4 ЧАИ 1\200 5.00 
5 

ИТОГ"0:72.00 
МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ ИЗ МАЛООБЕСПЕЧЕННЫХ СЕМЕЙ. 

1 БОРЩ ИЗ СВ.КАП. СО СМЕТАНОЙ. 20\250 28.00 
1 КЕБАБ КУР. С СОУСОМ. 80\50 48.00 
З ПЮРЕ КАРТ. 1\150 16.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 3\30 12.00 
5 КОМПОТ ИЗ СВЕЖ. ФРУК. 1\200 8.00 
I ВЫПЕЧКА В АССОРТ. 1\100 25.00 

/; ИТОГО:137.00 
J//J 

ЗАВЕДУЮЩАЯ ПРОИЗВОДСТВОМ 'г'\/' КУЗЬМИНА О. В. 



ЗАВТРАК 
1 КАША МОЛ.КУКУРУЗНАЯ. 1\250 23.00 
2 ХЛЕБ ПШЕН. 1\30 5.00 
3 СЫР КОЛБ.(КУСКОМ) 1\20 7.00 
4 ЧАЙ 1\200 5.00 
5 МАСЛО СЛИВ. 1\20 6.00 

ИТОГС):46.00 
ОБЕД 

1 РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ 1\250 27.00 
2 ГОЛУБЦЫ С МЯСОМ И РИСОМ. 20\216 78.00 
3 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 3\30 12.00 
5 КОМПОТ ИЗ СВЕЖ. ФРУК. 1\200 7.00 

ИТОГО:125.00 
УЖИН 

1 КОТЛЕТА КУР. РУБЛ. 1\75 36.00 
2 КАРТОФЕЛЬ ОТВ. 1\150 16.00 
3 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 2\30 8.00 
4 ЧАЙ 1\200 5.00 
5 

ИТОГО:65.00 
МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ ИЗ МАЛООБЕСПЕЧЕННЫХ СЕМЕЙ. 

1 РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ 1\250 27.00 
2 ГОЛУБЦЫ С МЯСОМ И РИСОМ. 20\216 78.00 
3 
4 ХЛЕБ РЖХПШЕН. 3\30 12.00 
5 КОМПОТ ИЗ СВЕЖ. ФРУК. 1\200 8.00 
6 ВЫПЕЧКА В АССОРТ. 1\100 12.00 

ИТОГО:137.00 

ЗАВЕДУЮЩАЯ ПРОИЗВОДСТВОМ КУЗЬМИНА О . В. 



асовано» 

Е. Г. Пертаия. 

2024г 

«Утверждаю» 

ВРИО директора ГБПОУЛОТВТ 

С.В. Корольков 

« » 2024г 

МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ.ПРОЖИВАЮЩИХ В ОБЩЕЖИТИИ 

ЗАВТРАК 
1 ЗАПЕКАНКА РИСХТВОР. 20\100 38.00 
2 ХЛЕБ ПШЕН. 1\30 5.00 
В ЧАЙ 1\200 5.00 
4 
5 

ИТОГО:48.00 
ОБЕД 

1 СУП КРЕСТ. С ЯЧ.КР. 1\250 21.00 
2 БЕФСТРОГАНОВ ИЗ СВИН. 50\50 73.00 
В РИС ОТВ. 1\150 11.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 2\30 8.00 
5 ЧАЙ. 1\200 5.00 

ИТОГО:118.(Ю 
УЖИН 

1 КУРА ОТВ. 1\75 52.00 
2 ПЕРЛОВАЯ КАША РАССЫП. 1\150 9.00 
3 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 1\30 4.00 
4 ЧАЙ 1\200 5.00 
5 

ИТОГО:70.00 
МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ ИЗ МАЛООБЕСПЕЧЕННЫХ СЕМЕЙ. 

1 СУП КРЕСТ. С ЯЧ.КР. 1\250 21.00 
2 БЕФСТРОГАНОВ ИЗ СВИН. 50\50 73.00 
3 РИС ОТВ. 1\150 11.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 2\30 8.00 
5 ЧАЙ. 1\200 5.00 
6 ВЫПЕЧКА В АССОРТ. 1\100 19.00 

, , ИТОГО: 137.00 

ЗАВЕДУЮЩАЯ ПРОИЗВОДСТВОМ 'г'\/' КУЗЬМИНА О. В. 



«Согласовано» 

Е. Г. Пертаия. 

«Утверждаю» 

ВРИО директора ГБПОУЛОТВТ 

С.В. Корольков 

« » 2024г 

МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ .ПРОЖИВАЮЩИХ В ОБЩЕЖИТИИ 

ЗАВТРАК 
1 КАША МОЛ.МАННАЯ 1\250 20.00 
2 ХЛЕБ ПШЕН. 1\30 5.00 
3 ЧАЙ 1\200 5.00 
4 СЫР( КОЛБ.) 1\20 7.00 
5 МАСЛО СЛИВ. 1\20 6.00 

ИТОГО:43.(Ю 
ОБЕД 

1 СУП КАРТ. С МАК. ИЗД. 1\250 25.00 
2 ГУЛЯШ СВИН. 50\50 69.00 
3 ГРЕЧА ОТВ. 1\150 10.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 3\30 12.00 
5 ЧАЙ 1\200 5.00 

ИТОГ"0:121.00 
УЖИН 

1 МИНТАЙ ЖАРЕН. 1\75 43.00 
2 КАРТОФЕЛЬ ОТВ. 1\150 16.00 
3 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 2\30 S.00 
4 ЧАЙ 1\200 5.00 
5 

ИТОГО:72.00 
МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ ИЗ МАЛООБЕСПЕЧЕННЫХ СЕМЕЙ. 

1 СУП КАРТ. С МАК. ИЗД. 1\250 25.00 
2 ГУЛЯШ СВИН. 50\50 69.00 
3 ГРЕЧА ОТВ. 1\150 10.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 3\30 12.00 
5 ЧАЙ 1\200 5.00 
6 ВЫПЕЧКА В АССОРТ. 1\100 16.00 

ИТОГО:137.(Ю 

ЗАВЕДУЮЩАЯ ПРОИЗВОДСТВОМ 'г'\/' КУЗЬМИНА О. В. 



«Утверждаю» 

ВРИО директора ГБПОУЛОТВТ 

С.В. Корольков 

« » 2024Г 

МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ,ПРОЖИВАЮЩИХ В ОБЩЕЖИТИИ 

ЗАВТРАК 
1 КАША МОЛ ПШЕН. 1\250 22.00 
2 ХЛЕБ ПШЕН. 1\30 5.00 
3 ЧАЙ 1\200 5.00 
4 ЯЙЦО ВАР. 1 ШТ. 18.00 
5 

ИТ01"0:50.00 
ОБЕД 

1 СУП КАРТ. С ФАСОЛЬЮ. 1\250 27.00 
2 ТЕФТЕЛИ В СОУСЕ 115\75 63.00 
3 ПЮРЕ КАРТ. 1\150 16.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 2\30 8.00 
5 КОМПОТ ИЗ СВЕЖ. ФРУК. 1\200 8.00 

ИТОГО:122.00 
УЖИН 

1 ОТБИВНАЯ ИЗ КУРЫ 75\50 44.00 
2 РИС ОТВ. 1\150 11.00 
3 ХЛЕБ РЖХПШЕН. 1\30 4.00 
4 ЧАЙ 1\200 5.00 
5 -

ИТОГО:64.00О 
МЕНЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ ИЗ МАЛООБЕСПЕЧЕННЫХ СЕМЕЙ. 

1 СУП КАРТ. С ФАСОЛЬЮ. 1\250 27.00 
2 ТЕФТЕЛИ В СОУСЕ 115\75 63.00 
3 ПЮРЕ КАРТ. 1\150 16.00 
4 ХЛЕБ РЖ\ПШЕН. 2\30 8.00 
5 КОМПОТ ИЗ СВЕЖ. ФРУК. 1\200 8.00 
6 ВЫПЕЧКА В АССОРТ. 1\100 15.00 

/ ИТОГО:137.00 

ЗАВЕДУЮЩАЯ ПРОИЗВОДСТВОМ 'г'\/' КУЗЬМИНА О. В. 

^Согласовано» 

Е. Г. Пертаия. 


